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Nitrat im Grundwasser -
ein unlosbares Problem?
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Die Belastung durch Nitrat aus der Landwirtschaft ist die haufigste Ursache fiir den
schlechten chemischen Zustand des Grundwassers in Deutschland. Das ist insbeson-
dere auf Flachen mit intensiver Tierhaltung in Nordwest- und Siiddeutschland der
Fall, aber auch in Regionen mit Sonderkulturanbau und hohem Rapsanteil in den
Fruchtfolgen. Ein Absenken des Stickstoffsaldos von den derzeit etwa 8o Kilogramm
auf die erforderlichen 5o Kilogramm pro Hektar und Jahr ist neben der Erh6hung
der Effizienz der Stickstoffnutzung vor allem durch eine Reduktion der Viehbesitze
oder durch massive Abtransporte von Wirtschaftsdiinger aus den intensiven Ver-
edelungsregionen méglich. In den letzten 30 Jahren ist diesbeziiglich trotz des groBen
Handlungsbedarfs zu wenig passiert.

WIE STEHT ES UM DIE — Gegenwirtig ist ein gutes Drittel aller deutschen Grundwasserkorper in einem
NITRATBELASTUNG »schlechten Zustand'. Davon verfehlen fast drei Viertel die Bewirtschaftungsziele
VON GEWASSERN IN wegen zu hoher Nitratkonzentrationen. Nach den Vorgaben der Wasserrahmen-
DEUTSCHLAND? richtlinie sollte bis 2015 der gute chemische Zustand wiederhergestellt werden. Trotz

zahlreicher Mafinahmen, die im Zuge der Umsetzung der Wasserrahmenrichtlinie
und der Nitratrichtlinie ergriffen worden sind, erreichten weniger als zwei Prozent
dieser belasteten Grundwasserkorper bis 2015 wieder den ,,guten Zustand. Die letzte
Frist zum Erreichen der Zielvorgaben endet im Jahre 2027.

WOHER STAMMT DIE — In der Regel sind diese Belastungen hauptsichlich auf Stickstoffeintrige aus
NITRATBELASTUNG IM der Landwirtschaft zuriickzufithren. Uber 70 Prozent der diffusen Stick-
GRUNDWASSER? stoffemissionen in Oberflichengewidsser entstammen laut Nitratbericht 2008

aus Bilanztiberschiissen der landwirtschaftlichen Produktion. Wahrend die punk-
tuellen Stickstoffeintrdge von industriellen Direkteinleitern und kommunalen
Klaranlagen seit den 8oer Jahren um iiber 75 Prozent reduziert wurden, ver-
ringerten sich die diffusen Stickstoffeintréage lediglich um ein knappes Viertel.
Hauptursache dafiir ist die unzureichende Umsetzung gut bekannter Verfahren
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IST DIE NITRAT- —
BELASTUNG IN
ALLEN BUNDES-
LANDERN GLEICH?

zur Erhéhung der Effizienz der Stickstoffdiingung. Effizientere Stickstoftdiingung
ist die wesentliche Voraussetzung fiir die Verminderung der Stickstoffeintrage
in Gewisser. Der Dreijahresdurchschnitt fiir die Bundesrepublik Deutschland
ging zwar von jahrlich 130 Kilogramm Stickstoft pro Hektar pro Jahr fiir 1990 bis
1992 auf 97 Kilogramm Stickstoff pro Hektar pro Jahr fiir 2009 bis 2011 zuriick,
verfehlte aber weiterhin die fiir 2010 angestrebte Reduzierung auf 8o Kilogramm
Stickstoff pro Hektar im Jahr deutlich. Der Gesamtbilanziiberschuss nivelliert
jedoch die starken regionalen Unterschiede.

Zusitzlich zu den Stickstoftiiberschiissen durch Diingung gibt es noch zu-
sitzliche Eintrage durch die N-Deposition aus der Luft. Diese lagen im Mittel
fiir Deutschland im Jahr 2007 bei knapp 22 Kilogramm Stickstoff pro Hektar und
Jahr. Die N-Depositionen konnen in Regionen mit hohem Viehbesatz aufgrund
der mit der Tierhaltung verbundenen Ammoniakemissionen auf 50 bis 60 Kilo-
gramm Stickstoff pro Hektar und Jahr ansteigen. Somit wird auch dieser Weg des
Stickstoffeintrages mafigeblich von der Landwirtschaft geprigt.

Stickstoff ist einer der wichtigsten Pflanzennéhrstoffe. Er dient auf der land-
wirtschaftlichen Nutzfliche als Diingemittel, um Ertrage und Qualitdt von
Ernteprodukten und die Bodenfruchtbarkeit zu sichern. Auch als Inhaltsstoff
von Protein-Futtermitteln kommt jhm eine hohe Bedeutung zu. Dem System
Pflanze/Boden wird Stickstoff durch Diingung zugefithrt und durch den Abtrans-
port landwirtschaftlicher Erntegiiter wieder entzogen. Die zwei vorherrschenden
Diingerformen sind organischer Diinger, das heif3t vor allem Kompost, Giille
und Stallmist, hdufig in Kombination mit Gérresten aus Biogasanalagen, und
synthetischer Stickstoffdiinger. Synthetischer Stickstoftdiinger entsteht in Produk-
tionsprozessen in der chemischen Industrie und sein Stickstoffgehalt variiert je
nach Zusammensetzung und Art des Mineraldiingers.

Die landwirtschaftlich genutzte Fliche in Deutschland umfasst iiber 16,6
Millionen Hektar. Der durchschnittliche Stickstoffsaldo betragt derzeit ca. 8o
Kilogramm Stickstoff pro Hektar jahrlich, der gesamte jahrliche deutsche Stick-
stoffsaldo hat also eine Masse von gut 1,3 Millionen Tonnen Stickstoff.

Nein, es gibt diesbeziiglich grofle Unterschiede. Hohe positive Stickstoffsalden
finden sich insbesondere in den Zentren der Tierhaltung in Nordwest- und
Stiddeutschland. Die Ursache dafiir ist, dass hier neben hohen Mengen an syn-
thetischen Stickstoffdiinger zugleich auch hohe Mengen an organischen Diinger
aus der Tierhaltung ausgebracht werden. Hinzu kommt wie erwéhnt die durch
die Tierhaltung bedingte, hohe Stickstoffdeposition. Einige Studien deuten aber
auch fiir diese Regionen eine Stagnation oder sogar einen Anstieg der Néhr-
stoffsalden an.

Allerdings konnen auch in Gebieten mit geringer oder fehlender Viehhaltung
betrachtliche Nitratauswaschungen auftreten. Insbesondere Kulturen mit hohem
Stickstoftbedarf, intensiver Bodenbearbeitung wihrend der Ernte und dem Verbleib
eines hohen Anteils als Ernterest auf der Fliche hinterlassen oft hohe Mengen an
Stickstoft im Boden, die mit dem Sickerwasser ins Grundwasser ausgewaschen
werden. Als kritische Kulturen sind in diesem Zusammenhang vor allem verschiedene
Gemiisesorten wie Blumenkohl, Brokkoli oder Porree sowie Kartoffeln zu nennen.



WIE KONNEN UBER- — Bei organischen Diingern fithren die schwer kalkulierbare Stickstoff-
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verfiigbarkeit und die daraus resultierende unvollstindige Anrechnung des
organisch gebundenen Stickstoffs bei der Diingebemessung hiufig zu iber-
hohten Stickstoffgaben und damit zu hohen Stickstoff-Bilanziiberschiissen. Bei
sachgerechter Anrechnung der organischen Diinger und deren gleichméfSigeren
Verteilung auf die landwirtschaftlichen Flachen kénnen die Stickstoffeffizienz
gesteigert und damit die N-Uberschiisse gesenkt werden. Auf Details wird spiter
niher eingegangen. Eine weitere Reduzierung der Stickstoftiiberschiisse wird nur
mit einer Verringerung der Tierzahlen pro Flicheneinheit, das heifit flichen-
bezogene Tierhaltung, oder iiber den Transport von Wirtschaftsdiingern in
vieharme Gegenden, erreicht.

Die grofie Zunahme der Anzahl von Biogasanlagen in den letzten Jahren fiihrt
dazu, dass in erheblichem Umfang Girreste auf die landwirtschaftlich genutzten
Flachen zuriickgefithrt werden. Hinsichtlich der Nihrstoffwirkung sind die Gér-
reste mit den fliissigen Wirtschaftsdiingern vergleichbar. Dies bedeutet, dass fiir
den in den Gérresten enthaltenen Stickstoft vergleichbare Probleme sowohl bei
der Ausbringung als auch bei der Anrechnung seiner Nihrstoffwirkung wie bei
den Wirtschaftsdiingern bestehen.

Hauptursache fiir den Unterschied beziiglich des Stickstoffaustrags zwischen
Acker- und Griinlandflichen ist die auf den Ackerstandorten im Winterhalbjahr
iiber mehrere Monate nahezu vegetationsfreie Zeit mit Mineralisierungs- und Ver-
lagerungseffekten, aber fehlender Nahrstoffaufnahme durch Pflanzen. Griinland
bedeckt ganzjahrig den Boden und sorgt mit seiner intensiven Durchwurzelung
und hohem Vermdgen, Biomasse zu bilden, iiber ein sehr grofles Potential zur
Aufnahme von Stickstoff. Griinland kann daher bis zu einer standortspezifischen
Grenze als ,,Stickstoftfilter” betrachtet werden.

Massive Auswirkungen auf die Nitratkonzentrationen des Grundwassers ha-
ben Griinlandumbriiche. Es gibt keine andere landwirtschaftliche Mafinahme,
bei der anndhernd vergleichbare Nitratmengen pro Fliche in das Grundwasser
ausgetragen werden. Dauergriinland besitzt in der Regel einen doppelt so hohen
Gehalt an Humus bzw. organischem Stickstoft wie Ackerland. Beim Griinlandum-
bruch werden langfristig grofie Anteile des im Boden gespeicherten Stickstoffes
mineralisiert und ausgewaschen. Der mikrobielle Abbau von 1 Prozent Humus
(ca. 45 Tonnen/Hektar) kann zur Freisetzung von ca. 20 Tonnen Kohlenstoff
und zwei Tonnen Stickstoft je Hektar fithren. Da auch in den Folgejahren grofie
Stickstoffmengen freigesetzt und in das Grundwasser verlagert werden konnen,
miissen Griinlandumbriiche vor dem Hintergrund des Grundwasserschutzes,
aber auch des Klimaschutzes sowie des Hochwasser-und Biosphérenschutzes
vermieden werden.

In der Bundesrepublik Deutschland ging das Stickstoffsaldo von ca. 130
Kilogramm Stickstoff pro Hektar und Jahr Anfang der goer Jahre des letzten
Jahrhunderts auf 8o Kilogramm Stickstoff im Jahr 2020 zuriick. Im Mittel der
Jahre 2028 bis 2032 soll eine Absenkung auf 70 Kilogramm Stickstoff pro Hek-
tar erreicht werden. Das sind aber immer noch 20 Kilogramm Stickstoff pro
Hektar mehr, als der von den wasserwirtschaftlichen Verbénden geforderte
Hochstwert von 50 Kilogramm pro Hektar und Jahr. Um diesem Ziel naher
zu kommen, wurden in der 2017 aktualisierten Diingeverordnung eine Reihe
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von Anpassungen vorgenommen. So wurde zum Beispiel festgelegt, dass die
Gesamtmenge des in Form organischer Diingemittel ausgebrachten Stickstoffs
nicht mehr als 170 Kilogramm pro Hektar und Jahr betragen darf. Weiterhin
ist der Stickstoftdiingebedarf der Kulturpflanzen fiir Ackerland und Griin-
land als standortbezogene Obergrenze vor der Aufbringung zu ermitteln. Die
Diingebedarfsermittlung muss so erfolgen, dass ein Gleichgewicht zwischen dem
voraussichtlichen Nahrstoftbedarf und der Néihrstoffversorgung gewiéhrleistet ist.
Dazu sind bei den Stickstoff-bedarfswerten insbesondere zu berticksichtigen: das
Ertragsniveau der Kulturen, die Stickstoffmengen, die im Boden verfiigbar sind,
die Stickstoffmengen, die wihrend des Pflanzenwachstums zusétzlich pflanzen-
verfiigbar werden sowie die Nachlieferung von Stickstoff aus der Anwendung
von organischen Diingemitteln im Vorjahr und aus Vor- und Zwischenfriichten.

Die landwirtschaftliche Nutzfldche ist in einen immer grofferen Im- und Export-
prozess eingebunden. Der Flachenanteil fiir Energiepflanzen hat sich zwischen
2000 und 2023 vervielfacht. Auch die Flichenbelegung fiir Exporte und Importe
ist deutlich angestiegen, auf 12,1 und 18,7 Millionen Hektar. Das bedeutet, dass
die Flichenbelegung von Importen von Erndhrungsgiitern mittlerweile grofer ist
als die vorhandene landwirtschaftliche Flache Deutschlands. Der grofite Teil der
Importe besteht aus pflanzlichen Produkten, die der Nutztierfiitterung dienen.

Wenn man weiterhin beriicksichtigt, dass die Weltbevolkerung bis Mitte der
2030er Jahre von derzeit etwa acht auf iiber neun Milliarden Menschen ansteigen
wird, kann man erahnen, zu welcher Nachfragesteigerung es an Agrarprodukten
kommen wird. Die FAO rechnet mit einer Steigerung der jahrlichen Nachfrage
von einer Milliarde Tonnen, von jetzt ca. 2,2 Milliarden Tonnen auf 3,2 Milliarden
Tonnen pflanzlicher Produkte bis Mitte der 2030er Jahre. Dariiber hinaus wird
die tdgliche Energiezufuhr von derzeit 2831 kcal auf 3130 keal in 2050 steigen.
Diese extreme Steigerung der Nachfrage nach Agrarprodukten wird zwangs-
ldufig auch in der deutschen Landwirtschaft den Druck nach einer Intensivierung
der Produktion erh6hen. Voraussetzung dafiir sind aber erhéhte Diingergaben.
Angesichts dessen ist es umso dringlicher erforderlich, die Anstrengungen zur
Verminderung von Umweltbelastungen wie dem Nitrataustrag, die aus der Stick-
stoffdiingung resultieren, weiter zu erhéhen.

Der Klimawandel im weltweiten Maflstab wird die landwirtschaftlichen
Produktionsverfahren in Mitteleuropa bei langfristig steigenden Produkt-
preisen weiter intensivieren. Steigende Boden- und Pachtpreise zwingen
die Flichennutzer zur Gewinnoptimierung, wenn sie nicht Eigentiimer sind
und Pachten erwirtschaften oder Kredite zum Kauf der Flichen aufnehmen
miissen. Die stindig grofler werdende Fliachenbelegung fiir Im- und Exporte
der Nahrungsgiiterwirtschaft verschirfen den Anstieg der Bodenpreise und
Pachten erheblich. Diese Intensivierung der landwirtschaftlichen Produktion
steht einer Senkung der Nahrstoftiiberschiisse massiv entgegen. Im Gegenteil:
Extensive Nutzungsverfahren wie der ,Okologische Landbau® oder ,exten-
sive Mutterkuhhaltung® werden bei der Vergabe von Pachtflichen oder dem
Neuerwerb landwirtschaftlicher Nutzflichen das Nachsehen haben gegeniiber
intensiven Veredelungsbetrieben oder gutgefiihrten Biogasbetrieben.



Bei der zu erwartenden Intensivierung kommt es jedoch in groflerem Maf3e
darauf an, dass diejenigen Anspriiche ausreichend berticksichtigt werden, die
der Handel und die Verarbeitung ohnehin einfordern. Hier wéren sicherlich
Produktqualititen und ,Riickverfolgbarkeit® zu nennen. Die Qualitat des
Produktionsprozesses selber steht somit zunehmend im Vordergrund und die
Landwirtinnen und Landwirte reagieren entsprechend. Ein Zuriicksetzen der
derzeit hohen Umweltstandards darf nicht erfolgen, obwohl hierzu die durch
die Intensivierung bedingte Marktentwicklung eine Gefahr darstellt. Damit dies
nicht geschieht, miissen in landwirtschaftlich gepragten Regionen zunehmend die
okologischen und sonstigen Ziele zur agrarischen Landnutzung festgesetzt und
verbindlich umgesetzt werden. Nicht zuletzt sollten auch Erndhrungsgewohn-
heiten iiberdacht werden. Ein bewusster Ernahrungsstil hat einen erheblichen
Einfluss auf das Gesamtsystem. Wird etwa der Fleischkonsum reduziert, miissen
weniger Futtermittel fiir die Tierhaltung produziert werden, sodass am Ende
grof3e landwirtschaftliche Flichen weniger intensiv gediingt oder mit Pflanzen-
schutzmitteln behandelt werden miissen, oder eben ganzlich zum Beispiel fiir
den Naturschutz frei werden. Um jedoch langfristig die Néhrstoftiiberschiisse
aus der Veredelungswirtschaft zu senken, miisste neben dem Fleischkonsum in
Deutschland, entgegen der aktuellen Entwicklung, auch der Export tierischer
Produkte gedrosselt werden.

Ob nun nach der Novellierung der Diingeverordnung und der Androhung von
Strafgeldzahlungen durch die EU wegen des Verstofies gegen die ,, Nitratrichtlinie®
etwas erfolgt, bleibt abzuwarten. Aktuell kann jedoch festgestellt werden, dass der
enorme Anstieg der Preise fiir Mineraldiinger, verursacht durch Verteuerung der
Energie als Folge des Ukrainekrieges, trotz der extremen Steigerung der Erzeuger-
preise zu einem deutlichen Riickgang der Verwendung von Mineraldiingern in
der landwirtschaftlichen Praxis gefithrt hat.
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