
Informētas piekrišanas veidlapa dalībai FOODCITYBOOST vīzijas veidošanas 
semināros 

Šis pētījums ir daļa no FOODCITYBOOST projekta, kas ietver integrētu pilsētu lauksaimniecības 
(PLA) ietekmes novērtējumu un politiku ilgtspējīgas pilsētu lauksaimniecības attīstības 
veicināšanai, sasaistot pilsētu, piepilsētu un lauku teritorijas. 

Pētniecības projektu vadītāju vārds, uzvārds un kontaktinformācija: 
Dr. Barbara Schröter  
Eberswalder Str. 84,  
15374 Müncheberg, Vācija 
E-pasts: Barbara.Schroeter@zalf.de  

Varat arī sazināties ar Barbaras Šrēteres vadītāju: 
Dr. Maria Kernecker 
Eberswalder Str. 84, 
15374 Müncheberg, Vācija 
E-pasts: Maria.Kernecker@zalf.de  

Iesaistīti arī: 
Paula Andrea Sánchez García, Anton Parisi, Beatrice Walthall, Barbara Schröter (all ZALF - 
Leibniz Centre for Agricultural Landscape Research), Soledad Cuevas García-Dorado, 
Charlotte Gallagher Squires, Daniel López García (all CSIC - Agencia Estatal Consejo Superior 
de Investigaciones Científicas)  

Dalības informācijas lapa 

Paldies, ka piekritāt piedalīties mūsu vīzijas veidošanas darbnīcā, kas ir daļa no iepriekš minētā 
pētniecības projekta. Darbnīcas tiks vadītas, izmantojot "Trīs horizontu" metodi kā vīzijas 
veidošanas un līdzdalības analīzes praksi, kas sadalīta četros posmos. "Trīs horizontu" metode 
kalpo kā vizuāls ietvars, kas laiku iedala trīs atšķirīgās fāzēs:  

 Horizon 1 nozīmē “ierasto darbību” un ietver pašreizējās sistēmas un procedūras. 
 Horizon 2 ir pārejas posms, kurā sākas pārmaiņas, ietverot jaunas inovācijas un 

eksperimentus, kas apstrīd pastāvošās normas. 
 Horizon 3 ir vieta, kur tālredzīgas idejas un inovatīva domāšana var potenciāli pārveidot 

nākotni, pat ja šīs koncepcijas pašlaik šķiet tālas. 

Mūsu semināros, kas katrs ilgs divas stundas, dalībnieki pētīs un iztēlosies transformējošas 
nākotnes, kas koncentrējas uz Living Lab pārstāvju izvēlētiem pārvaldības jautājumiem. Šo sesiju 
laikā dalībnieki apspriedīs: 

1. Pilsētu pārtikas sistēmu nākotnes centieni, kuros tiek pētītas vīzijas, centieni un 
iespējas realitātei, kas laika gaitā parādīsies, lai aizstātu pirmo horizontu. 

2. Esošās inovācijas pilsētu pārtikas sistēmās, iedvesmojošas prakses izpēte mūsdienās 
un konkrētu piemēru identificēšana, kur rodas inovatīvas pieejas galveno sistēmu 
perifērijās. 

3. Pašreizējās izmaiņas pilsētu pārtikas sistēmās: apraksts par to, kā pašreizējā pieeja 
arvien vairāk neatbilst jaunajiem apstākļiem. 



4. Pieejas kaitīgas prakses samazināšanai vai pakāpeniskai izskaušanai pilsētu 
pārtikas sistēmās, ņemot vērā darbības un dalībniekus, kas nepieciešami pašreizējo 
kaitīgo prakšu un modeļu samazināšanai. 

Lai ievērotu pētniecības ētikas standartus, mums ir nepieciešama jūsu piekrišana dalībai šajā 
seminārā un izpratnei par to, kā jūsu informācija tiks izmantota. Šī piekrišanas veidlapa ir 
nepieciešama, lai pārliecinātos, ka jūs saprotat savas dalības mērķi un piekrītat dalības 
noteikumiem. Lūdzu, izlasiet tālāk sniegto informāciju un parakstiet šo veidlapu, lai apstiprinātu, 
ka piekrītat tālāk minētajam. 

Mēs nepieņemam, ka ar jūsu dalību ir saistīti kādi riski. Jums ir tiesības jebkurā laikā pamest 
semināru vai atteikties no pētījuma. Seminārs tiks audioierakstīts, un tiks izveidoti transkripti. 
Pēc transkripcijas audiomateriāls tiks iznīcināts. Semināra transkriptu analizēs iepriekšminētā 
pētniecības komanda. Visa jūsu sniegtā informācija tiks stingri konfidenciāla. Visas atbildes tiks 
anonimizētas, un netiks apkopota nekāda personiska informācija, izņemot jūsu vārdu. 
Anonimizētajiem transkriptiem būs piekļuve tikai pētniecības komandai un uzticamiem 
akadēmiskajiem līdzstrādniekiem, kas iesaistīti šajā projektā. Transkripti tiks glabāti drošā 
glabāšanas sistēmā, arhivēti un dzēsti pēc 10 gadiem saskaņā ar Vispārīgās datu aizsardzības 
regulas (VDAR) noteikumiem un labu zinātnisko praksi. Šis periods atbilst akadēmiskajiem 
standartiem, nodrošinot pētījumu rezultātu reproducējamību un pārbaudāmību. 

Jūsu tiesības: 

(1) Jūsu dalība šajā pētījumā ir brīvprātīga. 

(2) Jums ir tiesības nākotnē atsaukt savu piekrišanu un skatīt, dzēst vai grozīt savus datus, kā arī 
ierobežot vai aizliegt savu datu apstrādi. 

(3) Jūsu dati tiks glabāti anonimizētā veidā. Tas nozīmē, ka, analizējot datus, nevar izdarīt 
nekādus secinājumus par jūsu personu. 

Dalībnieka informācija un informētas piekrišanas līgums dalībniekiem ir atrodams šeit: https:// 

Informācija par personas datu apstrādi 

Par šo pētījumu atbildīgais datu pārzinis ir Leibniz-Zentrum für Agrarlandschaftsforschung (ZALF) 
e.V., Eberswalder Str. 84, 15374 Minheberga, Vācija. ZALF datu aizsardzības speciālista e-pasta 
adrese: datenschutz@zalf.de  

Visi apkopotie dati tiks apstrādāti droši un trešajām personām nepieejami saskaņā ar 
piemērojamajiem datu aizsardzības noteikumiem, tostarp GDPR (Vispārīgo datu aizsardzības 
regulu). Personas kontaktinformācija tiek glabāta atsevišķi no pētījuma datiem. Papildu 
informāciju par pētījuma datu apstrādi ZALF var atrast šeit: 
https://www.zalf.de/de/aktuelles/Seiten/FPD/ZALF-Data-Policy-Update.aspx . 

Dalība ir brīvprātīga. Pētījuma rezultāti tiks publicēti anonimizētā un apkopotā veidā, kas nozīmē, 
ka trešajām personām nebūs iespējams identificēt respondentus. 

Attiecīgo datu kategorijas un lietošanas mērķi - Mēs no jums apkopojam šādus datus: 

Datu kategorijas Lietošanas mērķis 
Izmantojot Microsoft Forms: 
• Jūsu ievadītie dati 
• Pārlūkprogrammas veids un versija 

 obligāti nepieciešams 
digitālā pakalpojuma 
sniegšanai 



• Izmantotā operētājsistēma 
• Atsauces URL 
• Piekļūstošā datora resursdatora nosaukums 
• Servera pieprasījuma laiks 
• IP adrese 
• Tehniski nepieciešamie sīkfaili 

 dzēšana pēc sesijas 
beigām 

 Rakstiskas piezīmes 
  

 Zinātniska analīze un 
atbildēšana uz 
atbilstošiem 
jautājumiem 

 Darbnīcu ieraksti un no tiem izveidotie transkripti 
(Darbnīcas laikā sniegtie apgalvojumi var novest pie 
informācijas apstrādes, kas ļauj identificēt jūsu 
personu, piemēram, nosaucot citus dalībniekus) 

 Zinātniska analīze un 
atbildēšana uz 
atbilstošiem 
jautājumiem 

Tiešsaistes sanāksmes ietvaros, izmantojot Zoom: 
 IP adrese 
 Lietotāja dati: piemēram, parādāmais vārds, e-pasta 

adrese, ja piemērojams, profila attēls (pēc izvēles), 
vēlamā valoda 

 Sanāksmes metadati: piemēram, datums, laiks, 
sanāksmes ID, tālruņa numuri, atrašanās vieta 

 Teksts un audio: Ja izmantojat tērzēšanas funkciju, 
tiks apstrādāti jūsu veiktie teksta ieraksti. Lai iespējotu 
video attēlošanu un audio atskaņošanu, dati no jūsu 
gala ierīces mikrofona un no jebkuras gala ierīces 
videokameras tiks apstrādāti un ierakstīti sanāksmes 
laikā. 

 Zinātniska analīze un 
atbildēšana uz 
atbilstošiem 
jautājumiem 

 Piekrišanas deklarācija, tostarp jūsu pilns vārds, un 
 Jūsu loma saistībā ar pilsētas lauksaimniecību 

 Likumīgas datu 
apstrādes 
nodrošināšana un 
pierādīšana 

 Jūsu loma būs veikt 
analīzi 

   

Apstrādes juridiskais pamats 

Personas dati tiek apstrādāti, pamatojoties uz jūsu brīvprātīgu piekrišanu saskaņā ar VDAR 6. 
panta 1. punkta a) apakšpunktu. Jūs varat atsaukt savu piekrišanu jebkurā laikā ar ietekmi uz 
nākotni, bet būtībā tikai līdz brīdim, kad mēs to būsim anonimizējuši. Lai atsauktu savu 
piekrišanu, varat sazināties ar kādu no pētījuma kontaktpersonai norādītajiem pētniekiem vai ar 
datu aizsardzības speciālistu: 

Florian Melzer, Dipl. Jur. 
ecoprotec GmbH 
Pamplonastraße 19 
33106 Paderborn 
E-pasts: datenschutz@zalf.de  



Tālrunis: +49 5251 877 888-0 
 
Saņēmējs 

Šo pētniecības projektu mēs veicam sadarbībā ar zinātniekiem no CSIC - Agencia Estatal 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas institūta. Šajā kontekstā mēs kopīgojam ar 
viņiem anonimizētu transkriptu. Pretējā gadījumā mēs kopīgojam datus no semināra tikai 
zinātniskiem mērķiem un publikācijās pēc anonimizācijas un apkopošanas, ja vien jūs neesat 
skaidri piekritis neanonimizētai publicēšanai. 

Transkripcijai mēs izmantojam pakalpojumu sniedzēja Office 365 risinājumus, proti, Microsoft 
Ireland Operations Limited, One Microsoft Place, South County Business Park, Leopardstown, 
Dublin 18, D18 P521, kas nodrošina piekļuvi jūsu datiem konkrētam mērķim. 

Datu apstrāde ar Office 365 notiek serveros, kas atrodas datu centros Eiropas Savienībā, proti, 
Īrijā un Nīderlandē. Mēs esam noslēguši pasūtījumu apstrādes līgumu ar Microsoft saskaņā ar 
GDPR 28. pantu. 

Nevar izslēgt, ka Microsoft var piekļūt jūsu datiem no ārpuses ES vai arī tai var būt jāpiešķir 
piekļuve valdības iestādēm ārpus ES, piemēram, ASV iestādēm. Microsoft ir sertificējis sevi 
saskaņā ar “Datu privātuma regulējumu” datu pārsūtīšanai uz ASV. Lēmumā par atbilstību 
Eiropas Komisija noteica, ka datu aizsardzības līmenis ASV ir salīdzināms ar Eiropas Savienības 
līmeni. 

Microsoft ir neatkarīgs datu apstrādes darbību pārzinis un tādējādi ir atbildīgs par atbilstību 
visiem piemērojamajiem datu aizsardzības likumiem. Tāpēc sniegtā informācija atspoguļo tikai 
mūsu pašreizējo zināšanu līmeni. 

Lai iegūtu plašāku informāciju par datu aizsardzību Microsoft, lūdzu, apmeklējiet: 
https://privacy.microsoft.com/de-de/privacystatement  

Tiešsaistes sanāksmēm, audio ierakstiem un digitālajai dalībai mēs izmantojam 
videokonferenču pakalpojumu Zoom, ko nodrošina Zoom Video Communications, Inc., 55 
Almaden Boulevard, San Jose, CA 95113, ASV, un datu apstrādi ES lietotājiem veic Zoom Video 
Communications Ireland Limited, 70 Sir John Rogerson’s Quay, Dublin 2, Īrija. Mūsu darba grupa 
ir noslēgusi datu apstrādes līgumu ar Zoom saskaņā ar VDAR 28. pantu. Zoom apstrādā personas 
datus (piemēram, vārdu, e-pasta adresi, sapulces metadatus un audio vai video datus) tikai 
pakalpojuma sniegšanas un drošības, tehnisku problēmu risināšanas un tā lietošanas atbalsta 
nolūkos atbilstoši konfigurācijai. 

Zoom datu apstrāde galvenokārt notiek ES un ASV, pamatojoties uz ES standarta līguma 
klauzulām un ES un ASV datu privātuma regulējumu, kas nodrošina atbilstošu datu aizsardzības 
līmeni. Zoom neizmanto klientu datus reklāmai vai profilēšanai un uztur tehniskus un 
organizatoriskus drošības pasākumus, tostarp šifrēšanu un piekļuves kontroli. Lai iegūtu 
plašāku informāciju par datu aizsardzību Zoom, lūdzu, apmeklējiet: 

https://explore.zoom.us/en/privacy/ 

Uzglabāšanas ilgums 

Jūsu personas dati, piemēram, jūsu vārds, tiks dzēsti, tiklīdz datu vākšana būs pabeigta. Kad 
transkripcija būs pabeigta, tiks dzēsti arī audioieraksti. Transkriptus un rakstiskās piezīmes mēs 
glabājam vismaz 10 gadus saskaņā ar “labas zinātniskās prakses” prasībām un pēc tam tos 
dzēšam, ja vien jūs neesat skaidri piekritis turpmākai glabāšanai. 



Jūsu piekrišanas deklarāciju mēs glabāsim 3 gadus no tā kalendārā gada beigām, kurā jūs 
sniedzāt savu piekrišanu. 

Papildus tiesībām iebilst, jums ir šādas tiesības attiecībā uz jūsu personas datu apstrādi: 

- Tiesības atsaukt savu piekrišanu (VDAR 7. panta 3. punkts) 
- Tiesības piekļūt datiem (VDAR 15. pants) 
- Tiesības uz labošanu (VDAR 16. pants) 
- Tiesības uz labošanu un dzēšanu (VDAR 17. pants) 
- Tiesības uz apstrādes ierobežošanu (VDAR 18. pants) 
- Tiesības uz datu pārnesamību (VDAR 20. pants) 
- Tiesības iebilst (VDAR 21. pants) 
- Tiesības nebūt pakļautam tikai automatizētai lēmumu pieņemšanai vai profilēšanai (VDAR 22. 
pants) 

Turklāt datu subjektiem ir tiesības iesniegt sūdzību datu aizsardzības uzraudzības iestādei. 
Kompetentā uzraudzības iestāde ir 

Valsts komisāre datu aizsardzības un piekļuves tiesību lietās jautājumos 
(The State Commissioner for Data Protection and the Right of Access to Files): 

Dagmar Hartge 
Stansdorfer Damm 77 
14532 Kleinmachnow 

Nesniedzot savus datus, jūs nevarēsiet piedalīties projektā būtiskā apjomā. 

 
 
 

Piekrišanas veidlapa dalībai FOODCITYBOOST nākotnes vīzijas semināros 

Dalības informācijas lapa 

Aicinām Jūs piedalīties semināru sērijā, kas tiek īstenota projektā FOODCITYBOOST. 
FOODCITYBOOST ir starpdisciplinārs pētniecisks projekts par pilsētu lauksaimniecību, kura 
ietvaros tiek izvērtēta pilsētas lauksaimniecības ietekme un īstenotā politika ilgtspējīgas 
attīstības atbalstam pilsētu, piepilsētu un lauku teritorijās (foodcityboost.eu). Mūsu pētniecības 
komanda no Leibnica Lauksaimniecības ainavu pētniecības centra (ZALF) vadīs šo aktivitāti, 
koordinējot darbību ar pārstāvjiem no Rīgas Stradiņa univeristātes un Kalnciema kvartāla, kā arī 
pētniekiem no Agencia Estatal Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). 

Lūdzu, rūpīgi iepazīstieties ar šo veidlapu, lai pieņemtu lēmumu par savu dalību semināru sērijā 
– ja piekrītat dalībai, lūdzu, to parakstiet. 

Semināru sērijas galvenais mērķis ir pārrunāt vietējo pārtikas tirgu situāciju Latvijā, nākotnes 
iespējas un attīstības scenārijus un noteikt darbības šo vīziju īstenošanai. Kopumā notiks trīs 
semināri, Jūsu līdzdalība ir nepieciešama visos trijos. 

Šajā pētījumā mums ir būtiski iesaistīt cilvēkus ar pieredzi un redzējumu īso pārtikas ķēžu un 
tirgus attīstības jautājumos, lai varētu izstrādāt jēgpilnus risinājumus un ieteikumus. Augsti 
novērtējam Jūsu pieredzi un zināšanas, tamdēļ Jūsu dalība ir būtiska kvalitatīvu rezultātu 
sasniegšanai.  



Šajā pētījumā netiek veikti eksperimenti ar cilvēkiem, dzīvniekiem vai augiem, tāpēc dalība tajā 
nerada riskus Jūsu veselībai. Mēs arī neparedzam nekādus citus papildu riskus. 

Jums ir tiesības jebkurā laikā pārtraukt dalību semināros vai atteikties no pētījuma. 

Semināru audio ieraksti tiks transkribēti (pārrakstīti no audio formāta un rakstisko teksta 
formātu) un anonimizēti. Pēc anonimizēto transkripciju sagatavošanas audio materiāli tiks 
iznīcināti. Visi semināros paustie viedokļi un atbildes tiks anonimizēti, netiks apkopota nekāda 
personiska informācija, izņemot Jūsu vārdu. Personas dati tiks glabāti atsevišķi no semināru 
datiem un nebūs pieejami trešajām personām. Iepriekš minētā pētniecības komanda analizēs 
semināru anonimizētās transkripcijas. Anonimizētās transkripcijas tiks aizsargātas un droši 
uzglabātas 10 gadus. Piekrišanas veidlapas tiks glabātas atsevišķi 3 gadus.  

Visa Jūsu sniegtā informācija būs konfidenciāla. Jūsu personas datu apstrādes juridiskais 
pamats ir Jūsu nepārprotama piekrišana saskaņā ar VDAR 6. panta 1. punkta a) apakšpunktu. Par 
šo pētījumu atbildīgais datu pārzinis ir ZALF — Leibnica Lauksaimniecības ainavu pētniecības 
centrs. Dati netiks pārsūtīti uz valstīm ārpus ES/EEZ, ja netiks īstenoti atbilstoši drošības 
pasākumi. 

Apkopotā informācija tiks izmantota akadēmiskiem mērķiem, tostarp publikācijām, 
konferencēm vai semināriem, kuros var tikt citēti anonimizēti Jūsu atbilžu fragmenti. 

Pabeidzot savu dalību semināros, aicinām neapspriest citu dalībnieku dalību vai paustos 
viedokļus ar kolēģiem, draugiem vai ģimenes locekļiem. Vienlaikus Jūs varat brīvi dalīties ar 
informāciju par savu iesaisti, pieredzi vai atziņām. 

Piekrišanas deklarācija 

Vārds, uzvārds: _________ 

Datums: _____________________ 

☐ Es piekrītu savu personas datu apstrādei FOODCITYBOOST pētniecības projekta ietvaros. 
Esmu saņēmis šīs piekrišanas veidlapas kopiju, informāciju par personas datu apstrādi un visu 
saprotu. 
 

☐ Es piekrītu semināra audio ierakstīšanai, izmantojot Zoom platformu, un vienkāršotai 
zinātniskai izvērtēšanai. Audio ieraksts netiks publicēts un tiks glabāts tikai ZALF serverī, līdz tas 
tiks transkribēts. 
 

☐ Es piekrītu, ka anonimizētie semināru audio ierakstu transkripti tiks glabāti ZALF serverī ne ilgāk 
kā 10 gadus zinātniskiem nolūkiem un tiem varēs piekļūt tikai pētījuma personāls. 
 
☐ Es varu jebkurā laikā bez maksas atsaukt savu piekrišanu, neradot nekādas neērtības. Tas 
neietekmē manu personas datu apstrādes likumību līdz atsaukuma brīdim. Es varu nosūtīt savu 
atsaukumu, izmantojot iepriekš norādītās saziņas iespējas. Es saprotu, ka varu atsaukt savus 
datus tikai līdz brīdim pirms tie tiek anonimizēti. 


